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Firmennachrichten

DAS KONZEPT DES BIOCHOTELS DABERER IN ST. DANIEL IM GAILTAL (KARNTEN)

Gut Leben in der Natur

St. Daniel (SWZ) - Das Vier-Sterne-Biohotel Daberer war schon immer,,bio” — lange
bevor der Zeitgeist das gesunde Leben im Einklang mit der Natur entdeckt hat.
Das Haus zeichnet sich durch eine konsequente Umsetzung des Konzeptes aus.

Das 80 Kilometer lange Gail-
tal im siidwestlichen Kérnten
istim Vergleich ctwa zum Pus-
tertal ein strukturschwaches
Gebiet, Es gibt hier keine nen-
nenswerte Industrie, der al-
pine Skilauf konzentriert sich
auf das Nassfeld (wo die Fal-
kenstciner-Gruppe ein Ho-
tel betreibt), der Tourismus ist
wsanft” und insgesamt wenig
entwickelt. Dies ist wirtschaft-
lich in vielerlei Hinsicht pro-
blematisch, hat aber durchaus
auch seine Vorteile. Dic Lang-
samkeit, nach der sich der mo-
derne Mensch immer éfter
schnt, leistet hier noch erfolg-
reich Widerstand gegen die
Hektik des Alltags, und das
Lcben scheint gewissermaBen
in einem gemiichlicheren Gang
zu verlaufen, Das sind ideale
Voraussetzungen fiir Hotel-
konzepte, dic sich auf Regenera-
tion, Natur und gesundes Le-
ben stiitzen.

Eines dieser Konzepte ist je-
nes des ,,Biohotels Daberer vi-
tal &spa* in St. Daniel, Dabei
mussten dic Hotelbetreiber das
»Bio“ als Zentrum des Ange-
bots nicht erst erfinden, denn
das 1929 gegriindete Gast-
haus Daberer war von Beginn
an auch ein Kneippkurbetrich
mit Bidern und Wasseranwen-
dungen, fiir die eine natiirliche
Quelle genutzt wurde und wird;
diese entspringt hinter dem
Haus und fithrt Kalzium-Ma-
gnesium-Hydrogen-Karbonat-
‘Wasser. Schon friih wurde der
Familie Daberer klar, dass es
galt, die natiirlichen Stiirken
des Gailtals und des Betriebes
auszunutzen, der idyllisch am
Waldrand licgt. 1978 erfolgte
die Umbenennung in ,,Biopen-
sion Daberer, und der lang-
same, aber stetige Aufschwung
machte zuletzt einen Um- und
Ausbau moglich, der in zwei
Stufen nach den Plinen des
Biiros Ronacher aus Hermagor
im Gailtal erfolgt ist (Ronacher
hat auch das Falkensteiner Ho-
tel ,,Wasnerin® in Bad Aussee
entworfen). Der erste Teil wur-
de 2003 fertiggestellt (seitherist
das ,,Daberer® ¢in Biohotel mit
umfassenden Wellness-, Beau-
ty-und Fitnesseinrichtungen),
der zweite —mit ncucm Restau-
rant und neuem Zimmertrakt
—wurde im Frithjahr 2007 in
Betricb genommen. Das Haus
verfiigt jetzt iiber 43 Zimmer
mit 78 Betten.

Wasan diesem Nichtraucher-
hotel sofort auffillt, ist die kon-
sequente, am betrieblichen All-
tag orientierte Umsetzung des
Bio-Konzeptes. Ein schlichtes,
schnérkelloses Design, natiir-
liche Materialien mit viel Holz,
gesundes Essen mit regionalen
Produkten (die Kriiuter kom-
men aus dem eigenen Garten),
Einfachheit und Urspriing-
lichkeit statt gekiinstelte Eso-
terik und der Ausschluss von
hektischer Betricbsamkeit sind
Merkmale des Hauses und des
wKlimas", das dort herrscht,
Der Gast merkt: Da sind Men-
schen mit viel Gefiihl am Werk,
die mit beiden Beinen im Leben
stehen und keine groBe Insze-
nierung brauchen, um Atmo-
sphire zu schaffen,

..Es sind die natiirlichen Be-
diirfnisse und Wiinsche nach
Aktivitit in der Natur, nach
Entspannung, nach wertvollem
Essen, nach gemiitlich-zeitge-
miillem Wohnen, an denen wir
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Das ,Biohotel Daberer vital &spa*® in St. Daniel im Gailtal

uns als Gastgeber im Biohotel
Daberer immer schon orien-
tiert haben. Seit 30 Jahren ge-
hen wir diesen unseren Weg —
offen fiir neve Entwicklungen,
aber immer cigenstiindig und
typisch Daberer®, erklirt Ma-
rianne Daberer, dic zusammen
mil ihrem Bruder Christian so-
wie ihren Eltern Inge und Willi
den Familienbetrieb fiihrt.
Von besonderer Bedeutung
ist in cinem Biohotel das Essen.
Dabei wird auf der Speisenkar-
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te laut Vorschrift das als bio-
logisch erklirt, was iiberpriift
und nachvollzichbar ist. , Aber
uns ist es besonders wichtig,
moglichst viele regionale Pro-
dukte einzuscizen, von denen
wir wissen, dass sie nach tradi-
tioneller Art erzeugt werden,
auch wenn sic den Bio-Stem-
pel nicht tragen diirfen”, sagt
Marianne Daberer, die ein um-
fassendes Verstindnis von ,,bi-
ologisch™ hat und nicht in ein
Komner-Image gedriingt wer-
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den mochte. Fiir sie ist Zwang-
losigkeit eine Voraussetzung,
um sich wohlfithlen zu kénnen.
Deshalb gibt esimmer ¢in ,, Bio-
menii” mit fleischlosen Gerich-
ten, s wird grundsitelich fett-
arm und mediterran gekocht,
aber das Angebot klammert
ctwas kriftigere Speisen aus
der alpinen Naturkiiche nicht
aus, denn echte Freude entsteht
aus der Wechselwirkung von
Entsagung und Genuss. Zu-
riickhaltung ist angesagt, kei-
ne Selbstkasteiung, die zuwei-
len sinnvoll sein mag (wie ein
Heilfasten), dic aber langfris-
tig missmutig und ungliicklich
macht. Das Biohotel Daberer
lésst den Giisten die Entschei-
dung und driingt sich weder
vor noch auf. Und als beson-
ders positiv fillt auf, dass die
Kindermeniis gecignet sind, dic
kleinen Giste hinzufiihren zu
einem Verstindnis von gutem
Essen, welches ohne das obli-
gate Wiener mit Pommes aus-
kommt.

Das Hotel befindet sich wie
erwihnt in einem touristisch
schwach erschlossenen Gebiet
und spricht damit Giiste an, die
ganz bestimmte Vorstellungen
von Urlaub und Urlaubsakti-
vititen haben. ,,Unsere Natur
bietet fiir jeden zu jeder Jahres-
zeit vicle Moglichkeiten — von
leichten Wanderungen bis zu
intensiven Gipfeltouren, vom
Radeln auf flacher Strecke ent-
lang der Gail bis zu Mountain-
bike-Touren auf jedem erdenk-
lichen sportlichen Nivean*,
erzihlt Marianne Daberer.
Anch fiir Golfer gibt s inter-
essante Moglichkeiten. Und
im Winter locken Skilanglauf
und Schneewanderungen, aber
als Alternative gibt es auch ci-
ne Skibus-Verbindung zu den
Aufstiegsanlagen am Nassfeld.
»Dic Mehrzahl unserer Giste
ist fiberaus aktiv, geht sclbst
hinaus in dic Natur oder nimmt
unser viclfiltiges Aktivititen-
Programm in Anspruch. Und
danach wird unser Hotel-Well-
ness-Angebot im Bio-Spa mit
Sauncn oder Massagen genos-
sen®, berichtet die Gastgeberin,
die auch darauf verweist, dass
sich die Giiste von einer Ganz-
heitsmedizinerin beraten las-
sen kénnen.

Das Biohotel Daberer licgt
auf einer Meereshihe von 720
Metern und hat immer Saison,
ist also — mit einer Ausnahme
voneinem guten Monai im No-
vember — ganzjihrig gediTnet.
Die Giste werden von durch-
schnittlich 25 Mitarbeitern be-
treutund kommen yor allem aus
Deutschland und Osterreich (je
45 Prozent), verstirkt aber auch
aus Italien (der Grenziibergang
am Plockenpass ist nur knapp
20 Kilometer entfemnt). ,,Es sind
dies die Mirkte, die wir bear-
beiten, wobei wir auf die ver-
breitete Empfehler-Kultur un-
serer Giiste baven kénnen®,
sagt Daberer. Mit Blick auf ei-
ne zukiinftige Diversifizicrung
der Herkunfisgebicte ruhen ih-
re Hoffnungen auf dem Flug-
hafen Klagenfurt.

Fiir die Zukunft ist diec Ho-
telierin optimistisch. ,,Dic
Menschen werden immer ge-
sundheitsbewusster, die Schn-
sucht nach umfassender Er-
holung, nach Ruhe und Natur
nimmt zu. Fiir ein Biohotel
sind dies giinstige Rahmenbe-
dingungen.”




