
a prezzo vantaggiosoI nostri forfait
Settimana della camminata
6.6. – 14.11.2010

n	7 notti con pensione ¾
n	 1 escursione guidata alle malghe e 

cime con Signor Daberer
n	 1 escursione guidata “Erbe e Fiori”
n	 3° escursione guidata
n	Nordic walking
n	 2 massaggi collo – schiena

(20 min. ciascuno)
n	 1 impacco totale corpo con

salamoia (20 min.)
n	 1 bagno minerale effervescente
n	Noleggio attrezzatura
n	 Informazioni su dove e come

camminare

da € 648.– per persona

Settimana Golf
6.6. – ca. 31.10.2010

n	7 notti con pensione ¾
n	 2 massaggi sportivi

(20 min. ciascuno)
n	 1 impacco totale corpo con fiori di 

fieno (20 min.)
n	Greenfees illimitati per 4 giorni sul 

campo di “Gailtal Golf” (giorni a 
scelta)

n	Sovrapprezzo per 7 giorni
di greenfees illimitati € 90.–

da € 770.– per persona

Settimana giardino
13.6. – 4.7.2010

n	7 notti con pensione ¾
n	 2 massaggi collo – schiena con oli 

della regione (20 min. ciascuno)
n	 1 impacco totale corpo con miele

e fiori (20 min.)
n	Corso di cucina nel giardino
n	Qi-Gong all’aria aperta
n	Escursione all‘alba con prima

colazione in montagna
n	Escursione “Miele” con visita 

all‘apicoltura
n	Escursione “Erbe e Fiori”

da € 642.– per persona

Essere attivi in estate „Essere attivi in estate” tutto compreso
6.6.–14.11.2010

Singola 
Ost

Singola 
Naturstube

Doppia 
Bio

Doppia 
Naturstube

Doppia 
Alpinstudio

Doppia
Weitblick &

Sonnen- 
Appartamento 

Doppia
Wohlfühl-

Wohn- 
appartamento

Settimana 

della camminata

Bassa stagione estate 612.– 741.– 648.– 715.– 781.– 808.– 941.–

Media stagione estate 652.– 781.– 695.– 748.– 825.– 858.– 984.–

Alta stagione estate 665.– 795.– 705.– 761.– 838.– 874.– 1.001.–

Settimana Golf

Bassa stagione estate 733.– 863.– 770.– 837.– 903.– 930.– 1.063.–

Media stagione estate 773.– 903.– 817.– 870.– 946.– 980.– 1.106.–

Alta stagione estate 787.– 916.– 827.– 883.– 960.– 996.– 1.123.–

Settimana giardino 13.6.–4.7.2010 606.– 735.– 642.– 709.– 775.– 802.– 935.–

Settimana di sci alpino
Bassa stagione inverno 629.– 759.– 666.– 732.– 792.– 819.– 955.–

Alta stagione inverno 663.– 792.– 699.– 766.– 825.– 852.– 992.–

Settimana inverno 
attivo

Bassa stagione inverno 597.– 727.– 634.– 700.– 760.– 787.– 923.–

Alta stagione inverno 630.– 760.– 667.– 733.– 793.– 820.– 960.–

Settimana di sci fondo 17.–31.1.2010 576.– 706.– 613.– 679.– 739.– 766.– 902.–

7 notti con pensione ¾

„Essere attivi in inverno” tutto compreso
6.1–28.2.2010

Singola 
Ost

Singola 
Naturstube

Doppia 
Bio

Doppia 
Naturstube

Doppia 
Alpinstudio

Doppia
Weitblick &

Sonnen- 
Appartamento 

Doppia
Wohlfühl-

Wohn- 
appartamento

Settimana di sci alpino
6.1. – 28.2.2010

n	7 notti con pensione ¾
n	 2 skipass giornalieri per la Skiarena 

Nassfeld (giorni a scelta)
n	Skibus gratis 
n	 2 massaggi sportivi

(20 min. ciascuno)
n	 1 bagno minerale effervescente
n	 noleggio attrezzatura sci di fondo e 

nordic walking 

da € 666.– per persona

Settimana inverno attivo
6.1. – 28.2.2010

n	7 notti con pensione ¾
n	 1 massaggio totale corpo (40 min.)
n	 1 bagno di sole d‘alta quota
n	 1 impacco corpo totale con

salamoia (20 min.)
n	 1 lezione di sci di fondo con il signor 

Daberer (lun.)
n	 1 escursione con racchette da neve 

con guida alpina
n	 1 escursione invernale a piedi
n	 1 pomeriggio di Pilates
n	 noleggio racchette da neve
n	 noleggio attrezzatura sci di fondo e 

nordic walking

da € 634.– per persona

Settimana di sci fondo
17.1. – 31.1.2010

n	7 notti con pensione ¾
n	 2 massaggi collo - schiena

“Alpienne” (20 min. ciascuno)
n	 1 impacco totale corpo con salamoia 

(20 min.)
n	 serata introduttiva – tecnica,

materiali e consigli
n	 2 lezioni di sci di fondo con il signor 

Daberer
n	 1 escursione di sci di fondo
n	 1 ora di prova del passo pattinato
n	 1 escursione con le fiaccole
n	 noleggio attrezzatura sci di fondo e 

nordic walking

da € 613.– per persona

Essere attivi in inverno

7 notti con pensione ¾

Bassa stagione: 6.1.2010 – 31.1.2010 | Alta stagione: 31.1. – 28.2.2010

Bassa stagione: 6.6. – 4.7.2010, 10.10. – 14.11.2010 | Media stagione: 4.7. – 1.8.2010, 22.8. – 10.10.2010 | Alta stagione: 1. – 22.8.2010



Bio-Alps
tutto l’anno

n	5 notti con pensione ¾
n	 1 massaggio con pietre (40 min.)
n	 1 massaggio aromatico corpo con

oli alle erbe (40 min.)
n	 2 massaggi collo - schiena

“Alpienne” (20 min. ciascuno)
n	 1 bagno minerale effervescente
n	 1 mastello di fiori di fieno

per impacchi

da € 545.– per persona

Settimana bio del benessere
tutto l’anno

n	7 notti con pensione ¾
n	 1 massaggio viso con principi attivi 

di “Primavera” (25 min.)
n	 1 rilassante coperta di fiori di fieno
n	 2 massaggi collo – schiena con oli 

della regione
n	 1 bagno minerale effervescente

da € 634.– per persona

Distendersi

Atmosfera romantica per 2
tutto l’anno

n	3 notti con pensione ¾
n	 1 massaggio aromatico corpo

(40 min.)
n	 1 serata alla sauna nel bosco per 2 
n	 1 romantica serata a lume di candela 

con aperitivo e romantico omaggio 
dalla cucina

da € 310.– per persona

Giornate di wellness per buongustai
tutto l’anno

n	3 notti con pensione ¾
n	Serata per buongustai con aperitivo 

e specialità della Gailtal
n	 1 massaggio rilassante corpo

“Energia delle Alpi” e impacco 
corpo con arnica o olio di iperico 
(50 min.)

da € 291.– per persona

Ricaricarsi d’energia
I nostri vantaggiosi pacchetti
tutto compreso
6.6.–14.11.2010

Singola 
Ost

Singola 
Naturstube

Doppia 
Bio

Doppia 
Naturstube

Doppia 
Alpinstudio

Doppia
Weitblick &

Sonnen- 
Appartamento 

Doppia
Wohlfühl-

Wohn- 
appartamento

Disintossicazione 
basica

Bassa stagione estate 536.– 628.– 562.– 609.– 657.– 676.– 771.–

Media stagione estate 564.– 657.– 595.– 633.– 688.– 712.– 802.–

Alta stagione estate 574.– 666.– 602.– 643.– 697.– 723.– 814.–

Bio-Alps

Bassa stagione estate 538.– 630.– 564.– 611.– 659.– 678.– 773.–

Media stagione estate 566.– 659.– 597.– 635.– 690.– 713.– 804.–

Alta stagione estate 576.– 668.– 604.– 645.– 699.– 725.– 816.–

Settimana bio del 
benessere

Bassa stagione estate 624.– 754.– 661.– 727.– 794.– 820.– 953.–

Media stagione estate 664.– 794.– 707.– 760.– 837.– 870.– 997.–

Alta stagione estate 677.– 807.– 717.– 774.– 850.– 887.– 1.013.–

Per una bellezza 
raggiante

Bassa stagione estate 253.– 293.– 264.– 284.– 305.– 313.– 353.–

Media stagione estate 269.– 309.– 282.– 298.– 322.– 333.– 371.–

Alta stagione estate 273.– 313.– 285.– 302.– 326.– 337.– 376.–

Atmosfera romantica 
per 2

Bassa stagione estate 304.– 363.– 320.– 350.– 382.– 394.– 454.–

Media stagione estate 328.– 388.– 347.– 372.– 407.– 423.– 481.–

Alta stagione estate 334.– 394.– 351.– 378.– 413.– 429.– 488.–

Giornate di wellness 
per buongustai

Bassa stagione estate 285.– 344.– 301.– 331.– 363.– 375.– 435.–

Media stagione estate 309.– 369.– 328.– 353.– 388.– 404.– 462.–

Alta stagione estate 315.– 375.– 332.– 359.– 394.– 410.– 469.–

2 notti con pensione ¾

3 notti con pensione ¾

5 notti con pensione ¾

7 notti con pensione ¾

I nostri vantaggiosi pacchetti
tutto compreso
18.12.2009–28.2.2010

Singola 
Ost

Singola 
Naturstube

Singola 
Bio

Doppia
Naturstube

Doppia 
Alpinstudio

Doppia
Weitblick &

Sonnen- 
Appartamento 

Doppia
Wohlfühl-

Wohn- 
appartamento

Disintossicazione 
basica

Natale 609.– 693.– 631.– 674.– 716.– 742.– 854.–

Bassa stagione inverno 517.– 609.– 543.– 590.– 633.– 652.– 750.–

Alta stagione inverno 541.– 633.– 567.– 614.– 657.– 676.– 776.–

Bio-Alps

Natale 611.– 694.– 633.– 675.– 718.– 744.– 856.–

Bassa stagione inverno 519.– 611.– 545.– 592.– 635.– 654.– 751.–

Alta stagione inverno 542.– 635.– 569.– 616.– 659.– 678.– 778.–

Settimana bio del 
benessere

Natale 727.– 844.– 757.– 817.– 877.– 913.– 1.070.–

Bassa stagione inverno 598.– 727.– 634– 701.– 760.– 787.– 923.–

Alta stagione inverno 631.– 760.– 667.– 734.– 794.– 820.– 960.–

Per una bellezza 
raggiante

Natale 286.– 325.– 297.– 316.– 335.– 345.– 394.–

Bassa stagione inverno 245.– 285.– 257.– 277.– 295.– 304.– 345.–

Alta stagione inverno 257.– 298.– 270.– 290.– 311.– 318.– 360.–

Atmosfera romantica 
per 2

Natale 353.– 412.– 370.– 398.– 426.– 442.– 516.–

Bassa stagione inverno 292.– 351.– 310.– 339.– 367.– 381.– 442.–

Alta stagione inverno 310.– 372.– 329.– 359.– 391.– 401.– 464.–

Giornate di wellness 
per buongustai

Natale 334.– 393.– 351.– 379.– 407.– 423.– 497.–

Bassa stagione inverno 273.– 332.– 291.– 320.– 348.– 362.– 423.–

Alta stagione inverno 291.– 353.– 310.– 340.– 372.– 382.– 445.–

2 notti con pensione ¾

3 notti con pensione ¾

5 notti con pensione ¾

7 notti con pensione ¾

Disintossicazione basica
tutto l’anno

n	5 notti di dieta basica alle verdure
n	 incluso tè alle erbe
n	 2 linfodrenaggi (25 min. e 50 min.)
n	 1 massaggio riscaldante corpo con 

olio (45 min.)
n	 3 bagni effervescenti basici per 

disintossicarsi 

da € 543.– per persona

Per una bellezza raggiante
tutto l’anno

n	2 notti con pensione ¾
n	 1 trattamento di coccole per il viso 

(50 min.)
n	 1 massaggio totale corpo rilassante 

(40 min.)
n	 1 irradiazione vitalizzante corpo
n	 1 bagno minerale effervescente

da € 257.– per persona

estate

inverno

Natale: 18.12.2009 – 6.1.2010 | Bassa stagione: 6.1.2010 – 31.1.2010 | Alta stagione: 31.1. – 28.2.2010

Bassa stagione: 6.6. – 4.7.2010, 10.10. – 14.11.2010 | Media stagione: 4.7. – 1.8.2010, 22.8. – 10.10.2010 | Alta stagione: 1. – 22.8.2010




